SARCEL

3 rue Alphonse Lavois

79160 ARDIN

Tél. 05.49.04.34.69
Francoise et Béatrice : 06.08.97.07.58
https:/ /repas-sarcel.fr/

Le Personnel de SARCEL vous souhaite bon appétit

Semaine 50 : du 07/12/26 au 13/12/26

JOUR & DATE MENU (Choix 1) MENU (Choix 2)
:;l;/NfZI/ZG Salade de pates Pomelos
Omelette Andouillette
Ratatouille Flageolets
Fromage Fromage
Fruit Fruit
:\)48A/RIDZI/26 Terrine de poisson Taboulé
Escalope de dinde Roti de porc a la creme d‘ail
Riz Légumes oubliés
Petit suisse Petit suisse
Pomme cuite Pomme cuite
MERCREDI Pot Pommes de terre / Poisson
09/12/26 Ff? ?gde . tace Vinaigrette
CI e etfmsscz:n sattice crustacé Lasagnes Bolognaise
Fourge es - Larottes Salade verte
Oron?lage d'abri Fromage
reillons d'abricot Oreillons d’abricot
if)l;gi/zs Chou-fleur vinaigrette Charcuterie
Poulet chasseur Boul’ agneau
Pommes de terre persillées Haricots blancs
Fromage Fromage
Fruit Fruit
VENDREDI Quiche
11/12/26 Sardines a I'huile ) . .
: ) . Paupiette de dinde et son jus
Gratin poireaux-jambon blanc ' . o A
Endives cuites — Céleri braisé
Fromage
. . Fromage
Semoule a la vanille . .
Semoule a la vanille
flz\nEzD/Izs Potage vermicelles Salade de champignons
Pintade roétie Poisson sauce aneth
Brocolis - Salsifis Printaniére de légumes
Yaourt Yaourt
Gateau Gateau
DIMANCHE Salade de haricots verts Eufs mayonnaise
13/12/26 . .
Brandade de morue Petit salé
Salade verte Potée aux choux
Fromage Fromage
Péatisserie Péatisserie

Ces menus sont prévus sous réserve d’approvisionnement.

Vous pouvez consulter nos menus, donner votre avis ou formuler vos suggestions sur notre site

https:/ /repas-sarcel.fr/.

Nous vous répondrons dans un délai maximum de 10 jours.
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