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                        SEMAINE 38 : du 14 au 18 septembre 2026  

LUNDI 14 MARDI 15 MERCREDI 16 JEUDI 17 VENDREDI  18  

 

 

Tomates vinaigrette 

 

 

* 

 

 

 Chop-suey de 

volaille 

 
         

 

* 

 

 

Riz 

 

 

* 

 

 

Yaourt nature sucré 

 

 

 

* 

 

Cocktail de fruits 

 

 

 

 
 

 

 

Crêpe aux 

champignons 

 

* 

 

Œufs durs 

 

 

* 

 

Piperade 

 

 

* 

 

Montboissié 

 

 
 

* 

 

 

Fruit 

 

 

 

 

Betteraves rouges 

vinaigrette 

 

 

 

* 

 

Brandade de 

poisson 

 

 
 

 

* 

 

Salade verte 

 

 

* 

 

 

Six de Savoie 

 

 

* 

 

 

Fruit 

 

 

 

 

Lentilles vinaigrette 

 

 

 

* 

 

 

Poisson pané citron 

 

 

* 

 

 

 

Epinards à la crème 

 
 

* 

 

 

Tomme grise 

 

 

* 

 

 

Fruit 

 

 

 

 

Céleri rémoulade 

 
 

* 

 

 

Estouffade de bœuf 

 
         

 

* 

 

 

Coquillettes 

 

 

* 

 

 

 

Samos 

 

 

* 

 

Crème au caramel 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 production locale 

 plat fait maison 

  frais 

poisson frais 
 

Légende 
Fruits et légumes cuits 
Fruits et légumes crus 
Viande-Poisson-Œufs 
Féculents (pâtes…) 
Produits laitiers 

Ces menus sont prévus sous réserve d’approvisionnement.  

Vous pouvez consulter nos menus, donner votre avis ou formuler vos suggestions sur notre site https://repas-sarcel.fr/ . 

Nous vous répondrons dans un délai maximum de 10 jours.  

https://repas-sarcel.fr/
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