SARCEL

3 rue Alphonse Lavoix

79160 ARDIN

Tél. 05.49.04.34.69
Francoise et Béatrice : 06.08.97.07.58
https:/ /repas-sarcel.fr/

Le Personnel de SARCEL vous souhaite bon appétit

Semaine 18 : du 27/04/26 au 03/05/26

JOUR & DATE MENU (Choix 1) MENU (Choix 2)
;l;/N::/ZG Crépe Potage
Boul’'bceuf sauce provencale Blanquette de dinde
Brocolis Riz O
Fruits au sirop Fruits au sirop
Biscuit Biscuit
I\248A/|})T/26 H?r_icots verts — Thon Tal_ooulé _
Roti de porc Cuisse de pintade
Purée de pommes de terre Ratatouille
Fromage Fromage
Fruit Fruit
I\ZII:/R:4R/E2[21 Pomelos C_hou—fleu r vinaigrette )
Daube de beeuf Filet de cabillaud sauce crustacé
Printaniére de légumes Pommes de terre vapeur
Fromage Fromage
Compote Compote
;%l;gi/zs Salade de pates Sardines beurre
CEufs durs Rougail saucisses
Epinards a la creme Semoule
Créme a la vanille Créme a la vanille
Pruneaux Pruneaux
gf%l)):/EZDGI Charcuterie Potage vermicelle
. Pates bolognaise Filet de lieu sauce béarnaise
Salade verte Courgettes persillées
V‘W Mousse au café Mousse au café
\ Gateau Gateau
3‘2\;4::/126 Betteraves rouges vinaigrette Carottes et céleris rapés
Hachis Parmentier Jambon grill
Salade verte Haricots blancs
Fromage Fromage
Fruit Fruit
OD;I;I:SN/C;;E Charcuterie Pommes de terre gribiche

Langue de beeuf sauce madeére

Purée de pois cassés
Fromage
Patisserie

Paupiette de saumon sauce oseille

Brunoise de légumes
Fromage
Patisserie

Ces menus sont prévus sous réserve d’approvisionnement.

Vous pouvez consulter nos menus, donner votre avis ou formuler vos suggestions sur notre site

https:/ /repas-sarcel.fr/.

Nous vous répondrons dans un délai maximum de 10 jours.
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