https://repas-sarcel.fr/

SEMAINE 05 : du 26 au 30 janvier 2026

LUNDI 26 MARDI 27 MERCREDI 28 JEUDI 29 VENDREDI 30
Carottes rapées m Lentilles vinaigrette Radis beurre
=
% %
Crépe emmental * %
Poulet roti
* Poisson du jour Daube de boeuf a la
Lasagnes au sauce béarnaise provencale
Falafels saumon N,
* L gy |
* * *
Coquillettes
Picon Riz
X
X £ 3
*
* £ 3
Yaourt nature sucré Gouda
Mimolette Fruit Tomme grise
£ 3 £ 3
* £ 3
Fruit Fruit Creme au chocolat

@ production locale

ya L
—T3 plat fait maison

frais

<=2 poisson frais

Légende

Fruits et légumes crus
Viande-Poisson-CEufs
Féculents (pates...)
Produits laitiers

Ces menus sont prévus sous réserve d’approvisionnement.

Vous pouvez consulter nos menus, donner votre avis ou formuler vos suggestions sur notre site https://repas-sarcel.fr/ .
Nous vous répondrons dans un délai maximum de 10 jours.
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