SARCEL

3 rue Alphonse Lavois

79160 ARDIN

Tél. 05.49.04.34.69
Francoise et Béatrice : 06.08.97.07.58
https:/ /repas-sarcel.fr/

Le Personnel de SARCEL vous souhaite bon appétit

Semaine 40 : du 29/09/25 au 05/10/25

JOUR & DATE MENU (Choix 1) MENU (Choix 2)
LUNDI
29/09/25 Charcuterie Potage
Pot-au-feu Brandade de poisson
Fromage Fromage
Fruit Fruit
MARDI Taboulé Pomelos
30/09/25 . , -
Escalope de dinde panée Saucisses
Poélée campagnarde Lentilles
Fromage blanc Fromage blanc
Confiture Confiture
MERCREDT Tomates - Eufs Potage vermicelles
01/10/25 A .
Poulet chasseur Sauté de porc au miel
Pommes noisette Céleri braisé
Yaourt Yaourt
Gateau Gateau
JEUDI .
02/10/25 P_ommes d? terre gribiche Haricots verts vinaigrette
Filet de poisson
) Couscous beeuf-merguez
Ratatouille
Fromage
Fromage . i
) : Riz au lait
Riz au lait
:)I;?;)OR/EZDSI Carottes rapées Concombre
Chili con carne Filet de lieu sauce vin blanc
Riz Pommes de terre vapeur
Fromage Fromage
Oreillons d'abricots Oreillons d’abricots
SAMEDI Charcuterie Duo de choux vinaigrette
04/10/25 , A . .
Lasagnes aux legumes grillés Paupiette de dinde
Salade verte Purée de carottes
Créme dessert Créme dessert
Fruit Fruit
DIMANCHE Terrine d . n Terrine d . n
05/10/25 errine de poisso errine de poisso

Lapin a la moutarde
Pates

Fromage

Patisserie

Emincé de dinde

Haricots verts - Champignons
Fromage

Patisserie

Ces menus sont prévus sous réserve d’approvisionnement.
Vous pouvez consulter nos menus, donner votre avis ou formuler vos suggestions sur notre site

https:/ /repas-sarcel.fr/.

Nous vous répondrons dans un délai maximum de 10 jours.
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