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REPAS A DOMICILE ET REPAS SCOLAIRES

https://repas-sarcel.fr/

CHOIX PLAT PRINCIPAL

* Les desserts sont communs aux menus Enfants

MENUS ADULTES de SAINT REMY
du 03/03/25 au 14/03/25

JOUR et DATE

CHOIX 1

CHOIX 2

Nbre REPAS

INITIALES

MENUS

Nbre REPAS

INITIALES

MENUS

P. de terre - Poisson vinaigrette

Pomelos

LUNDI 03-mars Poulet & la coriandre Dos de cabillaud a la dieppoise
Endives braisées Pommes de terre
Haricots verts vinaigrette Salade du pécheur
MARDI 04-mars Couscous Beeuf Boudin blanc
Pommes fruit
Betteraves rouges vinaigrette Céleri rémoulade
MERCREDI  05-mars Blanquette de veau Escalope de dinde viennoise
Riz Petits pois
Potage Carottes mimosa
JEUDI 06-mars Filet de colin sauce aneth Fressure
Courgettes - Pommes de ferre Haricots blancs
Salade verte composée Terrine de poisson
VENDREDI  07-mars Osso bucco de dinde Gratin chou-fleur/jambon blanc
Nouilles fines
Salade de riz Potage
LUNDI 10-mars Boul'beeuf a la tomate Petit salé
Printaniere de légmes Potée aux choux
Charcuterie Taboulé
MARDI 11-mars Poule au riz Poisson meuniere
Champignons Petits légumes
Endives - Thon Macédoine - Jambon blanc
MERCREDI  12-mars Chipolatas Bourguignon
Lentilles Carottes
Chou-fleur vinaigrette Sardines a la tomate
JEUDI 13-mars Aile de raie sauce champignons Tartiflette
Pommes de terre vapeur Salade verte
Piémontaise Crudités
VENDREDI  14-mars Jambon Grill CEufs durs

Gratin de blettes

Fondue de poireaux-P. de terre

Ces menus sont prévus sous réserve d'approvisionnement.

Vous pouvez consulter nos menus, donner votre avis ou formuler vos suggestions sur notre site https://repas-sarcel.fr/ .

Nous vous répondrons dans un délai maximum de 10 jours.

Le personned Ao Sarcel wous sewbaide bon  appitit
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