SARCEL

3 rue Alphonse Lavois

79160 ARDIN

Tél. 05.49.04.34.69
Francoise et Béatrice : 06.08.97.07.58
https:/ /repas-sarcel.fr/

Le Personnel de SARCEL vous souhaite bon appétit

Semaine 08 :du17/02/25 au 23/02/25

JOUR & DATE MENU (Choix 1) MENU (Choix 2)
Iil;/Nc?zl/zs Taboulé Duo carottes/céleri
Cote de porc Blanquette de dinde
Choux de Bruxelles Riz
Fromage Fromage
Fruits au sirop Fruits au sirop
MARDI Endives—Mais-Thon Champignons mayonnaise
18/02/25 , :
CEufs sauce aurore Boul’Agneau aigre douce
Epinards Semoule
Fromage Fromage
Poires au vin Poires au vin
li/l:/R;:zR/EZE;I Sardines beurre Poireaux vinaigrette
Tripes a la mode de Caen Hachis Parmentier
Pates Salade verte
Yaourt Yaourt
Fruit Fruit
JEUDI Betteraves rouges vinaigrette Potage
20/02/25 . . e s .
Filet de poisson Mijotée de poulet aux poivrons
Gratin de courgettes Pommes noisette
Fromage Fromage
Compote Compote
VENDREDI Ly .
21/02/25 Pgmelos Macedoine mayonnaise
Pates bolognaise Foie de boeuf
Salade verte Haricots verts - Champignons
Fromage Fromage
Fruit Fruit
SAMEDI Potage vermicelles
22/02/25 Carottes mimosa g o
) Palette de porc a la diable
Brandade de poisson .
. . Salsifis
Riz au lait : :
Confiture Riz au lait
Confiture
DIMANCHE Salade verte-Thon - P. de terre  Andouille
23/02/25 . .
Coq au vin Paupiette de saumon beurre blanc
Carottes - Céleri Pommes de terre - Brocolis
Patisserie Patisserie
Fruit Fruit

Ces menus sont prévus sous réserve d’approvisionnement.

Vous pouvez consulter nos menus, donner votre avis ou formuler vos suggestions sur notre site

https:/ /repas-sarcel.fr/.

Nous vous répondrons dans un délai maximum de 10 jours.
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