SARCEL

3 rue Alphonse Lavois

79160 ARDIN
Tél. 05.49.04.34

.69

Le Personnel de SARCEL vous souhaite bon appétit

Francoise et Béatrice : 06.08.97.07.58
https:/ /repas-sarcel.fr/

Semaine 02 : du 06/01/25 au 12/01/25

JOUR & DATE MENU (Choix 1) MENU (Choix 2)
LUNDI . p
Maquereau Terrine de légumes
06/01/25 . Z .
Jambon blanc sauce poulette Lieu sauce béarnaise
Nouilles fines Pommes de terre vapeur
Fromage Fromage
Fruit Fruit
:)47‘\/%?/25 Carottes rapées Salade de pates
Saucisse de Toulouse Cordon bleu
Haricots blancs Bio Petits pois
Fromage blanc Fromage blanc
Confiture Confiture
MERCREDI Potage vermicelle Crudités
08/01/25 . .
Poulet chasseur Poisson a la provencale
Haricots beurre Ratatouille
Creme Créme
Gateau Gateau
JEUDI ;.
09/01/25 Macédoine au thon Friand
Boudin noir , . .
. Boul’Agneau printanier
Purée de pommes de terre F
romage
Fromage -
. Fruit
Fruit
VENDREDI Créme de légumes Haricots verts vinaigrette
10/01/25 ) , .
Poisson pané Tartiflette
Epinards a la créme Salade verte
Fromage Fromage
Riz au lait Riz au lait
?1\;4:13125 Brocolis vinaigrette Crépes
Jambon grillé Filet de perche beurre citronné
Pommes de terre persillées Purée de courgettes
Fromage Fromage
Compote Compote
?;?:P/C;;E Lentilles vinaigrette Potage
Boeuf mironton Coqg au vin
Céleri braisé Semoule
Fruit Fruit
Flan patissier Flan patissier

Ces menus sont prévus sous réserve d’approvisionnement.

Vous pouvez consulter nos menus, donner votre avis ou formuler vos suggestions sur notre site

https://repas-sarcel.fr/.

Nous vous répondrons dans un délai maximum de 10 jours.
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