
MENUS  ADULTES de SAINT REMY

du 30/10/23 au 10/11/23

https://repas-sarcel.fr/

CHOIX  PLAT  PRINCIPAL  

* Les desserts sont communs aux menus Enfants

Nbre REPAS INITIALES Nbre REPAS INITIALES

Céleri rémoulade Pomelos

LUNDI 30-oct Lapin à la moutarde Filet de perche sauce crème

Pâtes Brocolis

Potage Terrine de poisson

MARDI 31-oct Fressure Pot-au-feu

Haricots blancs

MERCREDI 01-nov F •É R I É

Crudités Betteraves rouges vinaigrette

JEUDI 02-nov Dos de lieu noir beurre blanc Hachis Parmentier

Pommes de terre vapeur Salade verte

Salade de pâtes Macédoine de légumes

VENDREDI 03-nov Ragoût de gésiers de volaille Gratin endives-jambon blanc

Carottes - Navets

Charcuterie Salade de champignons

LUNDI 06-nov Escalope de dinde à la crème Rognons de bœuf

Choux de Bruxelles Riz

Concombre Céleri rémoulade

MARDI 07-nov Hachis Parmentier Bœuf Stroganov

Pâtes

Taboulé Radis beurre

MERCREDI 08-nov Poulet Cassoulet

Haricots beurre

Potage de légumes Friand viande

JEUDI 09-nov Filet de poisson sauce hollandaise Paupiette de veau

Riz - Petits légumes Petits pois

Betreraves rouges vinaigrette Endives - Œuf dur

VENDREDI 10-nov Chipolatas Couscous Boul'Agneau

Purée de céleri

Ces menus sont prévus sous réserve d'approvisionnement. 

Vous pouvez consulter nos menus, donner votre avis ou formuler vos suggestions sur notre site https://repas-sarcel.fr/ .

Nous vous répondrons dans un délai maximum de 10 jours. 

Le   personnel   de   Sarcel   vous   souhaite   bon   appétit
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