Sarc'/eg/j%

REPAS A DOMICILE ET REPAS SCOLAIRES

https://repas-sarcel.fr/

* Les desserts sont communs aux menus Enfants

MENUS ADULTES de SAINT REMY
du 02/10/23 au 13/10/23

CHOIX PLAT PRINCIPAL

CHOIX 1 CHOIX 2
JOUR et DATE
Nbre REPAS| INITIALES MENUS INbre REPAS| INITIALES MENUS
Charcuterie Potage
JLuNDI 02-oct Pot-au-feu Brandade de poisson
Taboulé Pomelos
MARDI 03-oct Escalope de dinde panée Saucisses
Poélée campagnarde Lentilles
Tomates - CEufs Potage vermicelles
MERCREDI ~ 04-oct Poulet chasseur Sauté de porc au miel
Pommes noisette Céleri braisé
Pommes de ferre gribiche Haricots verts vinaigrette
JEUDI 05-oct Filet de poisson Raviolis de beeuf
Ratatouille Salade verte
Carottes rdpées Concombre
VENDREDI  06-oct Chili con carne Filet de lieu sauce vin blanc
Pommes de terre vapeur
Haricots blancs vinaigrette Tomates - Artichaut
JLunbI 09-oct Sauté de dinde Tartiflette
Jardiniére de légumes Salade verte
Céleri mayonnaise Chou-fleur vinaigrette
MARDI 10-oct Filet de lieu hollandaise Pétes Bologhaise
Purée de pommes de terre
Poireaux vinaigrette Salade verte - Jambon blanc
MERCREDI  11-oct Quenelle de veau sauce champignons Céte de porc charcutiere
Riz Pommes de ferre
Carottes rdpées Haricots verts - Thon
JEUDI 12-oct Filet de perche beurre blanc Potée de lard aux choux
Tomates - Courgettes
Betteraves rouges vinaigrette Charcuterie
VENDREDI  13-oct Quiche Boeuf
Salade verte Carottes

es menus sont prévus sous réserve d'approvisionnement.
Ces men nt d' nnement

Vous pouvez consulter nos menus, donner votre avis ou formuler vos suggestions sur notre site https://repas-sarcel.fr/ .

Nous vous répondrons dans un délai maximum de 10 jours.

Le persomsel de Sarncl wvous seubaite bowm appétit
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