SARCEL

3 rue Alphonse Lavoix

79160 ARDIN

Tél. 05.49.04.34.69
https://repas-sarcel.fr/

Le Personnel de SARCEL vous souhaite bon appétit

Semaine 18 : du 01/05/23 au 07/05/23

JOUR & DATE MENU (Choix 1) MENU (Choix 2)
:;lIJ/N:;/ZB Radis beurre Potage
Saucisse de Toulouse Blanquette de dinde
bt Haricots blancs Riz O
V Fruits au sirop Fruits au sirop
) Gateau Gateau
:\:;\/%DSI/B Hiaricots verts — Thon Endives — Tomates - (Eufs
ROt de porc Tournedos de dinde
Purée de pommes de terre Ratatouille
Riz au lait Riz au lait
Pruneaux Pruneaux
r)a:;a:sR/EZgI Pomelos Chou-fleur vinaigrette
Joue de boeuf braisée Mouclade
Printaniere de légumes Pommes de terre vapeur
Yaourt Yaourt
Fruit Fruit
3?;3;/23 Lentilles vinaigrette Sardines beur_re
Filet de poisson sauce Hollandaise = Poulet basquaise
Courgettes persillées Semoule
Fromage Fromage
Compote Compote
gg?::fzgl Cbarcuterie Macédoine mayonnaise
Pates bolognaise Foie de volaille
Salade verte Haricots verts - Champignons
Fromage Fromage
Fruit Fruit
32;4:53123 Betteraves rouges vinaigrette Carottes et céleris rapés
Hachis Parmentier Rognons de boeuf
Salade verte Pates
Fromage blanc Fromage blanc
Confiture Confiture
Obgl}":SN/cng Charcuterie CEufs mayonnaise

O

Langue de boeuf sauce madere
Purée de pois cassés

Fromage

Patisserie

Paupiette de saumon sauce oseille
Brunoise de légumes

Fromage

Patisserie

Ces menus sont prévus sous réserve d’approvisionnement.

Vous pouvez consulter nos menus, donner votre avis ou formuler vos suggestions sur notre site

https://repas-sarcel.fr/.

Nous vous répondrons dans un délai maximum de 10 jours.
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