
MENUS  ADULTES de SAINT REMY

du 02/05/23 au 12/05/23

https://repas-sarcel.fr/

CHOIX  PLAT  PRINCIPAL  

* Les desserts sont communs aux menus Enfants

Nbre REPAS INITIALES Nbre REPAS INITIALES

LUNDI 1er mai F É R I É

Haricots verts - Thon Endives - Tomates - Œuf

MARDI 02-mai Rôti de porc Tournedos de dinde

Purée de pommes de terre Ratatouille

Pomelos Chou-fleur vinaigrette

MERCREDI 03-mai Joue de bœuf braisée Mouclade

Printanière de légumes Pommes de terre vapeur

Lentilles vinaigrette Sardines beurre

JEUDI 04-mai Filet de poisson sauce hollandaise Poulet basquaise

Courgettes persillées Semoule

Charcuterie Macédoine mayonnaise

VENDREDI 05-mai Pâtes bolognaise Foie de volaille

Salade verte Haricots verts - Champignons

LUNDI 08-mai F É R I É

Brocolis vinaigrette Potage de vermicelles

MARDI 09-mai Cordon bleu Côte de porc charcutière

Petits pois Poêlée campagnarde

Jambon blanc beurre Poireaux vinaigrette

MERCREDI 10-mai Œufs durs Bourguignon

Gratin de blettes Pâtes

Pommes de terre vinaigrette Maquereau au vin blanc

JEUDI 11-mai Poisson meunière Boul'agneau sauce aigre douce

Ratatouille Salsifis

Carottes râpées - Œuf Endives - Thon - Maïs

VENDREDI 12-mai Cassoulet Dos de lieu sauce citron

Riz

Ces menus sont prévus sous réserve d'approvisionnement. 

Vous pouvez consulter nos menus, donner votre avis ou formuler vos suggestions sur notre site https://repas-sarcel.fr/ .

Nous vous répondrons dans un délai maximum de 10 jours. 

Le   personnel   de   Sarcel   vous   souhaite   bon   appétit
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