Sarc'/eg/j?

REPAS A DOMICILE ET REPAS SCOLAIRES

* Les desserts sont communs aux menus Enfants

https://repas-sarcel.fr/

CHOIX PLAT PRINCIPAL

MENUS ADULTES de SAINT REMY
du 09/01/23 au 20/01/23

CHOIX 1 CHOIX 2
JOUR et DATE
Nbre REPAS| INITIALES MENUS Nbre REPAS | INITIALES MENUS

Maguereau Quiche lorraine

LUNDI 09-janv Jambon blanc sauce poulette Poisson meuniére
Nouilles fines Brocolis
Carottes rdpées Rillettes

MARDI 10-janv Saucisse de Toulouse Paupiettes de veau
Haricots blancs Bio Salsifis
Potage vermicelle Crudités

MERCREDI  11-janv Poulet chasseur Poisson a la provengale
Haricots beurre Ratatouille
Macédoine au thon Friand

JEUDI 12-janv Boudin noir Boul'Agheau printanier
Purée de pommes de terre
Créme de légumes Haricots verts vinaigrette

VENDREDI  13-janv Poisson pané Tartiflette
Purée de céleri Salade verte
Museau vinaigrette Betteraves rouges

LUNDI 16-janv Emincé de dinde Palette de porc d la diable
Petits pois Flageolets
Potage Paté cornichons

MARDI 17-janv CEufs durs Brandade de poisson
Epinards Salade verte
Chou-fleur Pommes de terre ravigote

MERCREDI ~ 18-janv Poule au curry Boeuf en daube
Riz Carottes au jus
Magquereau au vin blanc Charcuterie

JEUDI 19-janv Andouillette Poulet a la poitevine
Lentilles Bio Brocolis - Pommes de terre
Haricots blancs vinaigrette Potage

VENDREDI  20-janv Poisson sauce béarnaise Poireaux au jambon

Petits légumes

Ces menus sont prévus sous réserve d'approvisionnement.

Vous pouvez consulter nos menus, donner votre avis ou formuler vos suggestions sur notre site https://repas-sarcel.fr/ .

Nous vous répondrons dans un délai maximum de 10 jours.

Le prsommed Ao Sancel vows soubaite lbon  appétit
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