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Semaine 41 : du 10/10/22 au 16/10/22 
 

JOUR & DATE MENU (Choix 1) MENU (Choix 2)  

LUNDI 

10/10/22  

 

Haricots blancs vinaigrette 

Sauté de dinde 

Jardinière de légumes 

Fromage 

Fruit 

Tomates – Artichaut 

Tartiflette 

Salade verte 

Fromage 

Fruit 

 

 
 

MARDI 

11/10/22  

 

Céleri mayonnaise 

Foie de volaille 

Purée de pommes de terre 

Yaourt 

Cocktail de fruits 

Chou-fleur vinaigrette 

Pâtes Bolognaise 

Yaourt 

Cocktail de fruits 

 

 

MERCREDI 

12/10/22  

 

Poireaux vinaigrette 

Quenelle de veau sauce 

champignons 

Riz 

Fromage 

Fruit 

Salade verte – Jambon blanc 

Poulet basquaise 

Pommes de terre noisette 

Fromage 

Fruit 

 

 

JEUDI  
13/10/22  

 

Carottes râpées 

Filet de perche beurre blanc 

Tomates - Courgettes 

Crème anglaise 

Gâteau 

Haricots verts – Thon 

Potée de lard aux choux 

Crème anglaise 

Gâteau 

 

 

VENDREDI 
14/10/22  

 

Betteraves rouges vinaigrette 

Quiche 

Salade verte 

Semoule à la vanille 

Fruit 

Charcuterie 

Bœuf 

Carottes 

Semoule à la vanille 

Fruit 

 

 

SAMEDI 
15/10/22  

 

Tomates vinaigrette 

Filet de dinde à la crème 

Coquillettes 

Crème dessert 

Biscuit 

Pommes de terre - Cervelas 

Aile de raie sauce citron 

Brocolis 

Crème dessert 

Biscuit 

 

 

DIMANCHE 
16/10/22  

 

Œufs sauce gribiche 

Rougail saucisse 

Semoule 

Fromage 

Pâtisserie 

Friand 

Paupiette de veau 

Petits pois 

Fromage 

Pâtisserie 

 

 

 

Ces menus sont prévus sous réserve d’approvisionnement.  

Vous pouvez consulter nos menus, donner votre avis ou formuler vos suggestions sur notre site 

https://repas-sarcel.fr/. 

Nous vous répondrons dans un délai maximum de 10 jours. 

 

Commentaires : 
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