
SARCEL        

3 rue Alphonse Lavois   Le Personnel de SARCEL vous souhaite bon appétit 

79160 ARDIN 
Tél. 05.49.04.34.69 

https://repas-sarcel.fr/ 

 

Semaine 12 : du 21/03/22 au 27/03/22 
 

JOUR & DATE MENU (Choix 1) MENU (Choix 2)  

LUNDI 

21/03/22  

 

Charcuterie 

Perche beurre blanc 

Riz – Petits légumes 

Mousse café 

Fruit 

Salade de pâtes 

Gratin Poireaux Jambon blanc 

Mousse café 

Fruit 

 

 
 

MARDI 

22/03/22  

 

Salade verte composée 

Foie de volaille 

Pommes de terre boulangères 

Fromage 

Compote 

Céleri rémoulade 

Filet de dinde 

Pâtes 

Fromage 

Compote 

 

 

MERCREDI 

23/03/22  

 

Lentilles vinaigrette 

Poulet à la tomate 

Céleri – Endive braisée 

Fromage 

Fruits au sirop 

Salade d’endives - Thon 

Andouillette 

Haricots blancs bio 

Fromage 

Fruits au sirop 

 

 

JEUDI  

24/03/22  

 

Potage de légumes 

Poisson sauce aneth 

Pommes de terre vapeur 

Crème dessert 

Fruit 

Charcuterie 

Bœuf aux navets et carottes 

Crème dessert 

Fruit 

 

 

VENDREDI 

25/03/22  

 

Sardines à l’huile 

Rôti de porc 

Choux de Bruxelles 

Semoule à la vanille 

Oreillons de pêches 

Piémontaise 

Boudin blanc 

Pommes fruit 

Semoule à la vanille 

Oreillons de pêche 

 

 

SAMEDI 

26/03/22  

 

Poireaux vinaigrette 

Lasagnes Bolognaise 

Salade verte 

Fromage blanc 

Fruit 

Brocolis vinaigrette 

Jambon blanc 

Purée de pommes de terre 

Fromage blanc  

Fruit 

 

 

DIMANCHE 

27/03/22  

 

Terrine de poisson 

Joue de porc au miel 

Semoule 

Fromage 

Pâtisserie 

Friand 

Saumon sauce hollandaise 

Poêlée campagnarde 

Fromage 

Pâtisserie 

 

 

 

Ces menus sont prévus sous réserve d’approvisionnement.  

Vous pouvez consulter nos menus, donner votre avis ou formuler vos suggestions sur notre site 

https://repas-sarcel.fr/. 

Nous vous répondrons dans un délai maximum de 10 jours. 

 

Commentaires : 
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