SARCEL

3 rue Alphonse Lavois

79160 ARDIN

Tél. 05.49.04.34.69
https://repas-sarcel.fr/

Le Personnel de SARCEL vous souhaite bon appétit

Semaine 33 : du 16/08/21 au 22/08/21

JOUR & DATE MENU (Choix 1) MENU (Choix 2)
LUNDI Carottes rapées Tomate -CEufs durs
16/08/21 _ o
Chipolatas Sauteé d'agneau
Purée de brocolis Haricots demi-secs
Fromage Fromage
Compote Compote
MARDI Salade de choux Salade verte composée
17/08/21 . p
Omelette Escalope de dinde panée
Pates Haricots verts
Fromage Fromage
Fruit Fruit
MERCREDI Charcuterie Betteraves rouges vinaigrette
18/08/21 . . )
Bourguignon Aile de raie au beurre d’escargot
Pommes de terre vapeur Riz
Yaourt Yaourt
Fruit Fruit
Jlgl;g;/zl Concombre Céleri rémoulade
Filet de lieu Poulet chasseur
Fondue de poireaux Nouilles fines
Fromage Fromage
Fruits au sirop Fruits au sirop
VENDREDI Eufs mayonnaise
20/08/21 Chou-fleur vinaigrette X Y
. . Foie de beeuf
Hachis Parmentier o L
. . Céleris braisés
Riz au lait : :
- Riz au lait
Gateau A
Gateau
3‘1\;4::/121 Crudités - Tomates Haricots blancs vinaigrette
Saumon au beurre blanc (Eufs sauce béchamel
Pommes de terre Epinards
Fromage blanc Fromage blanc
Confiture Confiture
g;'}d:;‘/cz'f Melon Pommes de terre vinaigrette
Filet de poulet Filet de perche
Salsifis Fenouil braisé a la tomate
Fromage Fromage
Tarte Tarte

Ces menus sont prévus sous réserve d’approvisionnement.

Vous pouvez consulter nos menus, donner votre avis ou formuler vos suggestions sur notre site

https://repas-sarcel.fr/.

Nous vous répondrons dans un délai maximum de 10 jours.
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