SARCEL

3 rue Alphonse Lavois

79160 ARDIN

Tél. 05.49.04.34.69
https://repas-sarcel.fr/

Le Personnel de SARCEL vous souhaite bon appétit

Semaine 06 : du 08/02/21 au 14/02/21

JOUR & DATE MENU (Choix 1) MENU (Choix 2)
LUNDI Salade de pates Carottes rapées — Euf dur
08/02/21 . , , . - .
Saumon sauce citronnee Saute de dinde aux eépices du soleil
Haricots verts - Pommes de T.  Purée de légumes
Fromage Fromage
Fruit Fruit
::;\?:;/21 Céleri rémoulade Pomelos
Aiguillettes de poulet a la créme Ro6ti de porc
Pates Choux de Bruxelles
Créme dessert Créme dessert
Gateau Gateau
MERCREDI Potage
10/02/21 9 Terrine de poisson
Boudin blanc
. Pot-au-feu
Pomme fruit
Fromage Fromage .
Salade de fruits Salade de fruits
Jllil;lg;/n Choux - Lardons Betteraves rouges vinaigrette
Dos de lieu noir beurre blanc Hachis Parmentier
Pommes de terre vapeur Salade verte
Fromage blanc Fromage blanc
Confiture Confiture
\{ENDREDI Salade de riz Jambon blanc beurre
/02/21 n . . . . .
Ragolt de gésiers de volaille Poisson pané
Champignons - Carottes Epinards
Fromage Fromage
Fruit Fruit
SAMEDI Macédoine de légumes Haricots verts vinaigrette
13/02/21 ~ N .
Cote de porc charcutiere Brandade de poisson
Pates Farfalles Salade verte
Fromage Fromage
Fruit Fruit
DIMANCHE Charcuterie
14/02/21 Piémontaise

O

Pintade rotie
Haricots verts
Fromage

Tarte aux fruits

Gratin d’endives jambon blanc
Fromage
Tarte aux fruits

Ces menus sont prévus sous réserve d’approvisionnement.

Vous pouvez consulter nos menus, donner votre avis ou formuler vos suggestions sur notre site

https://repas-sarcel.fr/.

Nous vous répondrons dans un délai maximum de 10 jours.
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